
	Unternehmen
	Kontakt
	FAQ
	Downloads


	Jetzt kaufen




[image: Sidroga Logo]	Anwendung Erkältung & Husten Blase & Niere Magen & Darm Schlaf & Nerven Herz & Kreislauf

	Produkte Arzneitee Mutter- & Kindtee Kinder-Extrakt-Tee Wellnesstee Phytotherapie

	Ratgeber Arzneitee-Qualität Harnwegsinfektion Blasenentzündung Nierensteine & Nierengriess Nierenbeckenentzündung Innere Unruhe Magen-Darm-Erkrankungen

	 Kräuterlexikon 











×


	Anwendung	Erkältung & Husten
	Blase & Niere
	Magen & Darm
	Schlaf & Nerven
	Herz & Kreislauf


	Produkte	Arzneitee
	Mutter- & Kindtee	Erkältung bei Kindern
	Bäuchleingrummeln
	Schlecht geträumt
	Durstlöscher
	Für die Mutter


	Kinder-Extrakt-Tee
	Wellnesstee	Früchtetee
	Kräutertee
	Grüntee
	Schwarztee


	Phytotherapie


	Ratgeber	Arzneitee-Qualität
	Harnwegsinfektion
	Blasenentzündung
	Nierensteine & Nierengriess
	Nierenbeckenentzündung
	Innere Unruhe
	Magen-Darm-Erkrankungen


	Kräuterlexikon

[image: ][image: ]
[image: Kindlich, bunt gestaltete Bildkomposition mit den Sidroga TEExpress-Tieren]
[image: Kindlich, bunt gestaltete Bildkomposition mit den Sidroga TEExpress-Tieren]

Sidroga TEExpress
Extrakt-Tees für Kinder
Sofort lösliche Getränke im praktischen Stick für unterwegs: Vier tierische Sorten mit wertvollen Extrakten aus Kräutern & Früchten.








 Kinder Extrakt-Tees im praktischen Stick 
 Mehr als Kindertee: Freunde für alle Fälle 
Lernen Sie die milden Extrakt-Teemischungen von Sidroga TEExpress® kennen: Bäuchlein Bär, Gute Nacht-Eule, Kräuter-Hase und Früchte Fuchs. Bereits für Kinder ab der 1. Woche bzw. 1 Jahr geeignet. Sie kommen dann zum Einsatz, wenn das Bäuchlein grummelt, ein Kräutertee das Einschlafritual begleiten soll oder einfach als Durstlöscher für zwischendurch.
Auf diese vier Freunde ist immer Verlass, ob auf dem Spielplatz, in der Schule oder im Garten – die sofort löslichen Teepulver sind dank praktischer Portions-Sticks immer mit dabei und können in warmem oder kaltem Wasser blitzschnell zubereitet werden.
Dank des besonders schonenden Herstellungsverfahrens kommen die TEExpress-Kindertees ohne Trägerstoffe, zugesetzten Zucker und Aromastoffe aus – sie überzeugen in bewährter Sidroga® Tee-Qualität. Nur in Ihrer Apotheke erhältlich.
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Bäuchlein Bär
Zum Extrakt-Tee
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Gute-Nacht Eule
Zum Extrakt-Tee
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Kräuter Hase
Zum Extrakt-Tee
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Früchte Fuchs
Zum Extrakt-Tee

















 Herstellungsverfahren und Zutaten der Extrakt-Tees 
 Schonend hergestellte, milde Extrakt-Tee-Mischungen 
Unsere Extrakt-Tees werden unter anderem aus Fenchel, Kamille oder Melisse hergestellt. Die für die Tees genutzten Pflanzenteile, wie z. B. die Blätter, Blüten oder Früchte, werden in einem mehrstufigen, schonenden Sprühtrocknungsverfahren verarbeitet:
	Aus den getrockneten und zerkleinerten Pflanzenteilen wird als erstes ein „Teeaufguss“ mit heißem Wasser zubereitet.
	Diesem „Teeaufguss“ wird anschließend Schritt für Schritt die Feuchtigkeit entzogen.
	Das daraus entstehende Konzentrat – die „Essenz“ des Teeaufgusses – wird sterilisiert und
	per Sprühtrocknungsverfahren zu einem feinen Pulver zerstäubt.
	Dem Früchte Fuchs werden außerdem natürliche Fruchtpulver ohne Trägerstoffe oder sonstige Zusätze beigesetzt.
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So entstehen die sofort löslichen Extrakt-Tee-Mischungen, die in praktischen Portions-Sticks abgefüllt werden und in Ihrer Apotheke erhältlich sind. Ganz ohne Zuckerzusatz, Träger- und Aromastoffe. Sprechen Sie Ihren Apotheker oder Ihre Apothekerin auf diese oder weitere Produkte aus dem Sidroga®-Sortiment an.




 Inhaltsstoffe der Sidroga TEExpress® Extrakt-Tees für Kinder 
	Fenchel:
 Schon seit Jahrtausenden wird der Fenchel aufgrund seiner verdauungsfördernden, krampflösenden und entblähenden Eigenschaften sehr geschätzt. Extrakte des Fenchels sind in Bäuchlein Bär®, Gute-Nacht Eule® und Kräuter Hase® enthalten.
	Anis:
 Anis wurde bereits von Ägyptern, Griechen und Indern seit langer Zeit in der Volksmedizin gegen Verdauungsbeschwerden und Blähungen verwendet. Extrakte des Anis sind im Bäuchlein Bär® enthalten.
	Kümmel:
 Kümmel zählt nicht nur zu den ältesten Gewürzen der Welt, sondern ist auch seit Jahrhunderten für seine verdauungsfördernden und entblähenden Eigenschaften bekannt. Extrakte des Kümmels sind im Bäuchlein Bär® enthalten.
	Kamille:
 Bereits in der Antike wussten Heilkundige um die positiven Effekte der Kamille. So setzten sie die Pflanze gegen Blähungen und Entzündungen aller Art ein. Extrakte der Kamille sind im Kräuter Hase® enthalten.
	Hagebutte:
 Sie schmeckt erfrischend leicht säuerlich-süßlich und gibt nicht nur Tees, sondern auch Konfitüren und anderen Lebensmitteln einen tollen Geschmack. Extrakte der Hagebutte sind im Kräuter Hase® enthalten.
	Melisse:
 Bereits im Altertum galt die Melisse als Heilpflanze. Hildegard von Bingen empfahl das Kraut einst als Mittel, das „das Herz freudig macht“. Mönche brauten aus Alkohol, Melisse und anderen Kräutern einen Trunk, der gegen Verdauungsbeschwerden helfen sollte. (Hobby-) Köche verwenden die frischen Blätter gerne für verschiedene Gerichte. Melissenextrakte sind im Kräuter Hase® und in der Gute-Nacht Eule® enthalten.
	Zitronenverbene:
 Die Blätter der Zitronenverbene, auch Zitronenstrauch genannt, duften nach Zitronen. Darum findet man Zitronenverbene in vielen leckeren Gerichten und Tees. Extrakte der Zitronenverbene sind in der Gute-Nacht Eule® enthalten.
	Hibiskusblüten:
 Hibiskus kennt man vor allem aus tropischen und subtropischen Regionen, wo sie dekorativ fast jeden Garten verschönern. Hibiskus sorgt bei Tees für einen frischen Geschmack. Extrakte der Hibiskusblüten sind im Früchte Fuchs enthalten.
	Johannisbeere:
 Die Beeren des Johannisbeer-Strauches schmecken frisch und süßlich. Die Johannisbeere verleiht jedem Tee oder Dessert einen unverwechselbaren Geschmack. Johannisbeeren sind in Form von Fruchtpulver im Früchte Fuchs enthalten.





 Teezeit ist Märchenzeit - Zum Einschlafen oder einfach so 
Entdecke eines von 16 Märchen in jeder Teepackung. Hier sind 8 Geschichten zum Einstimmen.
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 Der Drache unter'm Apfelbaum 
Herunterladen
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 Ein Bär beim Angeln 
Herunterladen
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 Das Karussell 
Herunterladen
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 Der quietschende Ritter 
Herunterladen
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 Aloysia kann nicht schlafen 
Herunterladen
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 Hagebutte darf helfen 
Herunterladen
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 Ein Ball für den Fenchel-Gnom 
Herunterladen
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 Der nächtliche Besucher 
Herunterladen
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 Pflichttexte 
Sidroga® Blase- und Nierentee
Traditionelles pflanzliches Arzneimittel zur Durchspülung der Harnwege als unterstützende Behandlung bei leichten Beschwerden des Harntraktes. Die Anwendung dieses traditionellen pflanzlichen Arzneimittels im genannten Anwendungsgebiet beruht ausschließlich auf langjähriger Verwendung. Über Wirkungen und mögliche unerwünschte Wirkungen informieren Sie Gebrauchsinformation, Arzt oder Apotheker.

Sidroga® Blasentee akut
Traditionelle pflanzliche Arzneispezialität zur Erhöhung der Harnmenge und zur Behandlung der Beschwerden bei leichten, auch wiederkehrenden Infektionen der harnableitenden Organe wie z.B. Brennen beim Harnlassen und/oder häufiges Harnlassen, nachdem schwerwiegende Ursachen durch einen Arzt ausgeschlossen wurden. Die Anwendung dieses traditionellen pflanzlichen Arzneimittels im genannten Anwendungsgebiet beruht ausschließlich auf langjähriger Verwendung.
 Über Wirkungen und mögliche unerwünschte Wirkungen informieren Sie Gebrauchsinformation, Arzt oder Apotheker.

Sidroga® Brennnesselblättertee
Wirkstoff: Brennnesselblätter. Traditionelle pflanzliche Arzneispezialität zur Durchspülungstherapie bei leichten Beschwerden der ableitenden Harnwege. Die Anwendung dieses Arzneimittels im genannten Anwendungsgebiet beruht ausschließlich auf langjähriger Verwendung. Über Wirkungen und mögliche unerwünschte Wirkungen informieren Sie Gebrauchsinformation, Arzt oder Apotheker.

Sidroga® Durchfalltee
Wirkstoff: Odermennigkraut. Traditionelle pflanzliche Arzneispezialität zur Anwendung bei leichten unspezifischen, akuten Durchfallerkrankungen. Die Anwendung dieses traditionellen pflanzlichen Arzneimittels im genannten Anwendungsgebiet beruht ausschließlich auf langjähriger Verwendung. Über Wirkungen und mögliche unerwünschte Wirkungen informieren Sie Gebrauchsinformation, Arzt oder Apotheker.

Sidroga® Erkältungstee
Traditionelle pflanzliche Arzneispezialität zur Linderung früher Symptome von fieberhaften Erkältungskrankheiten.  Die Anwendung dieses traditionellen pflanzlichen Arzneimittels im genannten Anwendungsgebiet beruht ausschließlich auf langjähriger Verwendung. Über Wirkungen und mögliche unerwünschte Wirkungen informieren Sie Gebrauchsinformation, Arzt oder Apotheker.

Sidroga® Fencheltee
Wirkstoff: Bitterer Fenchel. Traditionelle pflanzliche Arzneispezialität zur Anwendung bei leichten krampfartigen Beschwerden im Magen-Darm-Bereich mit Völlegefühl und Blähungen und zur Schleimlösung bei Husten im Zusammenhang mit einer Erkältung. Die Anwendung dieses traditionellen pflanzlichen Arzneimittels im genannten Anwendungsgebiet beruht ausschließlich auf langjähriger Verwendung.
 Über Wirkungen und mögliche unerwünschte Wirkungen informieren Sie Gebrauchsinformation, Arzt oder Apotheker.

Sidroga® Gallen- und Lebertee
Traditionelle pflanzliche Arzneispezialität zur Linderung der Beschwerden bei leichten auch krampfartigen Verdauungsstörungen wie Völlegefühl und Blähungen. Die Anwendung dieses traditionellen pflanzlichen Arzneimittels in den genannten Anwendungsgebieten beruht ausschließlich auf langjähriger Verwendung. Über Wirkungen und mögliche unerwünschte Wirkungen informieren Sie Gebrauchsinformation, Arzt oder Apotheker.

Sidroga® GastroPhyt®
Wirkstoff: Schafgarbenkraut-Trockenextrakt. Traditionelles pflanzliches Arzneimittel zur symptomatischen Behandlung von leichten, krampfartigen Magen-Darm-Beschwerden, einschließlich Völlegefühl und Blähungen. Die Anwendung dieser traditionellen pflanzlichen Arzneispezialität im genannten Anwendungsgebiet beruht ausschließlich auf langjähriger Verwendung. Über Wirkungen und mögliche unerwünschte Wirkungen informieren Sie Gebrauchsinformation, Arzt oder Apotheker.

Sidroga® Grippetee
Traditionelle pflanzliche Arzneispezialität zur Linderung früher Symptome von Erkältungskrankheiten, insbesondere von Fieber sowie Kopfschmerzen. Die Anwendung dieses traditionellen pflanzlichen Arzneimittels in den genannten Anwendungsgebieten beruht ausschließlich auf langjähriger Verwendung.
 Über Wirkungen und mögliche unerwünschte Wirkungen informieren Sie Gebrauchsinformation, Arzt oder Apotheker.

Sidroga® Hals- und Rachentee
Wirkstoff: Salbeiblätter. Traditionelle pflanzliche Arzneispezialität zur Anwendung bei Entzündungen der Mund- und Rachenschleimhaut. Die Anwendung dieses Arzneimittels im genannten Anwendungsgebiet beruht ausschließlich auf langjähriger Verwendung. Über Wirkungen und mögliche unerwünschte Wirkungen informieren Sie Gebrauchsinformation, Arzt oder Apotheker.

Sidroga® Holunderblütentee
Wirkstoff: Holunderblüten. Traditionelle pflanzliche Arzneispezialität zur Linderung früher Symptome von Erkältungskrankheiten. Die Anwendung dieses traditionellen pflanzlichen Arzneimittels im genannten Anwendungsgebiet beruht ausschließlich auf langjähriger Verwendung. Über Wirkungen und mögliche unerwünschte Wirkungen informieren Sie Gebrauchsinformation, Arzt oder Apotheker.

Sidroga® Husten- und Bronchialtee
Traditionelle pflanzliche Arzneispezialität zur Erleichterung des Abhustens und zur Reizlinderung bei Husten in Zusammenhang mit einer Erkältung. Die Anwendung dieses traditionellen pflanzlichen Arzneimittels im genannten Anwendungsgebiet beruht ausschließlich auf langjähriger Verwendung.
 Über Wirkungen und mögliche unerwünschte Wirkungen informieren Sie Gebrauchsinformation, Arzt oder Apotheker.

Sidroga® Hustenlösender Bronchialtee
Traditionelle pflanzliche Arzneispezialität zur Linderung von Husten und bei Verschleimung der Atemwege im Rahmen einer Erkältungskrankheit. Die Anwendung dieses traditionellen pflanzlichen Arzneimittels in dem genannten Anwendungsgebiet beruht ausschließlich auf langjähriger Verwendung.
 Über Wirkungen und mögliche unerwünschte Wirkungen informieren Sie Gebrauchsinformation, Arzt oder Apotheker.

Sidroga® Johanniskrauttee
Wirkstoff: Johanniskraut. Traditionelle pflanzliche Arzneispezialität zur Linderung bei vorübergehender geistiger Erschöpfung. Die Anwendung dieses traditionellen pflanzlichen Arzneimittels in dem genannten Anwendungsgebiet beruht ausschließlich auf langjähriger Verwendung. Über Wirkungen und mögliche unerwünschte Wirkungen informieren Sie Gebrauchsinformation, Arzt oder Apotheker.

Sidroga® Kamillenblütentee
Wirkstoff: Kamillenblüten. Traditionelle pflanzliche Arzneispezialität zur Anwendung bei Krämpfen und entzündlichen Erkrankungen im Magen-Darm-Bereich, bei leichten Entzündungen der Mund- und Rachenschleimhaut und bei leichten Reizungen der oberen Luftwege. Die Anwendung dieses traditionellen pflanzlichen Arzneimittels in den genannten Anwendungsgebieten beruht ausschließlich auf langjähriger Verwendung.
 Über Wirkungen und mögliche unerwünschte Wirkungen informieren Sie Gebrauchsinformation, Arzt oder Apotheker.

Sidroga® Käsepappeltee
Wirkstoff: Käsepappelblätter. Traditionelle pflanzliche Arzneispezialität zur Anwendung bei Schleimhautreizungen im Mund- und Rachenraum und im Magen-Darm-Trakt sowie bei Reizhusten. Die Anwendung dieses traditionellen pflanzlichen Arzneimittels in den genannten Anwendungsgebieten beruht ausschließlich auf langjähriger Verwendung. Über Wirkungen und mögliche unerwünschte Wirkungen informieren Sie Gebrauchsinformation, Arzt oder Apotheker.

Sidroga® Lindenblütentee
Wirkstoff: Lindenblüten. Traditionelle pflanzliche Arzneispezialität zur Anwendung bei ersten Symptomen von fieberhaften Erkältungskrankheiten als Schwitzkur und zur symptomatischen Anwendung bei Husten im Zusammenhang mit einer Erkältung. Die Anwendung dieses traditionellen pflanzlichen Arzneimittels im genannten Anwendungsgebiet beruht ausschließlich auf langjähriger Verwendung. Über Wirkungen und mögliche unerwünschte Wirkungen informieren Sie Gebrauchsinformation, Arzt oder Apotheker.

Sidroga® Magen-Darm Beruhigungstee
Traditionelle pflanzliche Arzneispezialität zur Anwendung bei Verdauungsbeschwerden wie Völlegefühl und Blähungen und bei leichten krampfartigen Magen-Darm-Beschwerden. Die Anwendung dieses traditionellen pflanzlichen Arzneimittels in den genannten Anwendungsgebieten beruht ausschließlich auf langjähriger Verwendung.
 Über Wirkungen und mögliche unerwünschte Wirkungen informieren Sie Gebrauchsinformation, Arzt oder Apotheker. 

Sidroga® Magen-Darm Verdauungstee
Traditionelle pflanzliche Arzneispezialität zur Anwendung bei Magen-Darm-Beschwerden bzw. Verdauungsbeschwerden wie Völlegefühl, Aufstoßen und Blähungen sowie zur Appetitanregung. Die Anwendung dieses traditionellen pflanzlichen Arzneimittels in den genannten Anwendungsgebieten beruht ausschließlich auf langjähriger Verwendung. Über Wirkungen und mögliche unerwünschte Wirkungen informieren Sie Gebrauchsinformation, Arzt oder Apotheker.

Sidroga® Melissentee
Wirkstoff: Melissenblätter. Traditionelle pflanzliche Arzneispezialität zur Linderung von nervöser Unruhe und leichten Stresssymptomen sowie als Einschlafhilfe und zur symptomatischen Behandlung von leichten Magen-Darm-Beschwerden wie z.B. Völlegefühl und Blähungen. Die Anwendung dieses traditionellen pflanzlichen Arzneimittels im genannten Anwendungsgebiet beruht ausschließlich auf langjähriger Verwendung. Über Wirkungen und mögliche unerwünschte Wirkungen informieren Sie Gebrauchsinformation, Arzt oder Apotheker.

Sidroga® Pfefferminztee
Wirkstoff: Pfefferminzblätter. Traditionelle pflanzliche Arzneispezialität zur symptomatischen Linderung von Verdauungsstörungen wie Völlegefühl und Blähungen. Die Anwendung dieses traditionellen pflanzlichen Arzneimittels im genannten Anwendungsgebiet beruht ausschließlich auf langjähriger Verwendung.
 Über Wirkungen und mögliche unerwünschte Wirkungen informieren Sie Gebrauchsinformation, Arzt oder Apotheker.

Sidroga® Salbeitee
Wirkstoff: Salbeiblätter. Traditionelle pflanzliche Arzneispezialität zur symptomatischen Behandlung bei leichten Verdauungsbeschwerden wie Sodbrennen und Blähungen, zur Linderung bei starkem Schwitzen und zur symptomatischen Behandlung von Entzündungen im Mund- und Rachenraum. Die Anwendung dieses traditionellen pflanzlichen Arzneimittels in den genannten Anwendungsgebieten beruht ausschließlich auf langjähriger Verwendung.
 Über Wirkungen und mögliche unerwünschte Wirkungen informieren Sie Gebrauchsinformation, Arzt oder Apotheker.

Sidroga® Schlaf- und Nerventee
Traditionelle pflanzliche Arzneispezialität zur Anwendung bei Unruhezuständen und nervös bedingten Einschlafstörungen. Die Anwendung dieses traditionellen pflanzlichen Arzneimittels in den genannten Anwendungsgebieten beruht ausschließlich auf langjähriger Verwendung.
 Über Wirkungen und mögliche unerwünschte Wirkungen informieren Sie Gebrauchsinformation, Arzt oder Apotheker.   

Sidroga® Stress- und Nerventee
Traditionelle pflanzliche Arzneispezialität zur Anwendung bei Unruhezuständen, leichten Stresssymptomen und nervös bedingten Einschlafstörungen. Die Anwendung dieses traditionellen pflanzlichen Arzneimittels in dem genannten Anwendungsgebiet beruht ausschließlich auf langjähriger Verwendung. Über Wirkungen und mögliche unerwünschte Wirkungen informieren Sie Gebrauchsinformation, Arzt oder Apotheker.

Sidroga® Thymiantee
Wirkstoff: Thymian. Traditionelle pflanzliche Arzneispezialität zur Schleimlösung bei Husten im Rahmen von Erkältungskrankheiten. Die Anwendung dieses traditionellen pflanzlichen Arzneimittels in den genannten Anwendungsgebieten beruht ausschließlich auf langjähriger Verwendung.
 Über Wirkungen und mögliche unerwünschte Wirkungen informieren Sie Gebrauchsinformation, Arzt oder Apotheker.

Sidroga® Weißdorntee
Wirkstoff: Weißdornblätter mit Blüten. Traditionelle pflanzliche Arzneispezialität zur Unterstützung der Herz-Kreislauffunktion bei beginnender Leistungsverminderung des Herzens mit Symptomen wie Abgeschlagenheit und Müdigkeit bei Belastung. Die Anwendung dieses traditionellen pflanzlichen Arzneimittels in den genannten Anwendungsgebieten beruht ausschließlich auf langjähriger Verwendung. Über Wirkungen und mögliche unerwünschte Wirkungen informieren Sie Gebrauchsinformation, Arzt oder Apotheker.

Sidroga® Zinnkrauttee
Wirkstoff: Zinnkraut. Traditionelle pflanzliche Arzneispezialität zur Durchspülung des Harntraktes als Unterstützung bei leichten Beschwerden des Harntraktes. Die Anwendung dieses traditionellen pflanzlichen Arzneimittels in den genannten Anwendungsgebieten beruht ausschließlich auf langjähriger Verwendung. Über Wirkungen und mögliche unerwünschte Wirkungen informieren Sie Gebrauchsinformation, Arzt oder Apotheker.












 Sidroga Gesellschaft für Gesundheitsprodukte mbH 
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